
Jour Date km Type de rando Lieu Départ site distance dénivele

d Agen km

Lundi 06-janv douce à définir à définir 7/8km Néant

Mercredi 08-janv 25km dynamique Dondas s des fêtes 14km3 440m

Mercredi 08-janv 25km modérée Dondas s des fêtes 8,8  KM 240 m

Jeudi 09-janv 25km modérée Dondas s des fêtes 14km3 440 m

Lundi 13-janv douce à définir 7/8km Néant

Mercredi 15-janv 14km dynamique Castella mairie 20 KM 490 m

Mercredi 15-janv 14km modérée Castella mairie 9km3 250 M

Jeudi 16-janv 14km modérée Castella mairie 12 KM 350m

Lundi 20-janv douce à définir 7/8km Néant

Mercredi 22-janv 20km dynamique Andiran mairie 13,9 KM 280m

Mercredi 22-janv 20km modérée Andiran mairie 9km3 170 M

Jeudi 23-janv 20km modérée Andiran mairie 13,9 KM 280m

Lundi 27-janv douce à définir 7/8km Néant

Mercredi 29-janv 11km dynamique Bajamont 20 KM 400 M

Mercredi 29-janv 11km modérée Bajamont mairie 8,5 KM 130 M

Jeudi 30-janv 11km modérée Bajamont mairie 10km8 390m

rando janvier 2025



observations

animateur

Jean 06 76 50 72 54

MT 06 19 55 55 64

Danièle 06 42 96 87 15

Jean 06 76 50 72 54

Jean 06 76 50 72 54

MT journée 06 19 55 55 64

Danièle 06 42 96 87 15

Jean 06 76 50 72 54

Jean 06 76 50 72 54

MT 06 19 55 55 64

Danièle 06 42 96 87 15

Jean 06 76 50 72 54

JOSIANE DANIELE 06 76 50 72 54

MT journée 06 19 55 55 64

Danièle pas de bus 06 42 96 87 15

FRANCIS pas de bus 06 76 50 72 54


